m INEGN.E Tré em hdm nay — Thé gidi ngay mai

PE TAI : BIEN PHAP CHUAN BI TAM LY CHO TRE MAU GIAO 5 TUOI
VAO LOP MQT TAI TRUONG MAM NON TRUNG LAP THUQNG, HUYEN
CU CHI, THANH PHO HO CHI MINH.

1. Ly do chon deé tai

Giai doan chuyén tir mam non sang 16p mot 1a mot budce chuyén 16n véi cac bé.
Nhiéu tré s& bd ngd va co thé gap khong it kho khan luc méi vao 16p mot, khi dang
quen duoc chiam sdc, vui choi phai chuyén sang méi trudng maéi, véi hoat dong hoc
tap 1a chinh, ngdi mét chd, viét bai, 1am toan trong thoi gian dai... Vi vay dé viéc
chuan bi ki nang cho tré truge khi vao 16p mot 1a rat quan trong.

Theo Kinixti( M) cho rang “ Su thanh cong ciia mdi nguoi chi c6 15% la dua
vao ki thuat chuyén nganh, con 85% la dua vao nhitng quan hé giao tiép va tai ning
xu thé ctia ngudi d6”. Pung that k§ nang xa hoi co vai trd quan trong doi véi sy phat
trién cua dua tré trong cudc séng ¢ gia dinh, nha trudng va cong dong xa hoi, ciing
nhu d6i véi sy thanh cdng trong cudc song sau nay. Nhiéu nghién ctu da chang
minh rang su thanh cong cua ngudi truéng thanh phu thudc rat 16n vao kha ning
nhan thic xa hoi, kha niang hoa nhap va thich tng xa hoi caa ho ngay tir thoi tho au.
Néu dén 6 tuéi ma dua tré khong dat duoc mirc do phét trién cac ky ning xa hoi can
thiét, toi thiéu ching cé thé gap nhiéu kho khin trong cudc séng sau nay, ma trudc
hét 1a kho khan trong viéc hoc tap va hoa nhap véi cudc sdng ¢ 16p mét tiéu hoc.

Viéc chuan bi cho tré mau gi4o 5- 6 tudi vao 16p mot 1a tién dé dé tré tu tin va
thanh cong khi budc vao I6p mot. Trong nhitng ndm vira qua tai trudng mam non
Trung Lap Thuong, nha truong va gido vién da c6 sy quan tdm, chuan bi tam 1y cho
tré truéc khi vao 16p 1: cho tré 1am quen chit viét, 1am quen véi cac biéu tuong toan
hoc, ki ning song, t6 chirc cac trd choi hoc tap,...tuy nhién, gido vién chua thuc su
quan tam, chl y to chirc cac hoat dong cho tré, gido vién chua cé bién phap hiéu qua
gilp tré hiing tha trong hoc tap, trong viéc thuc hién cac nhiém vy, yéu cau cua giao
vién,..Vi vay, viéc chuan bi tdm ly cho tré hoc tt ¢ tiéu hoc can phai dwgc quan tam,
d6i mai, gop phan nang cao chat luong gido duc.

Tir nhitng ly do trén, ching toi thuc hién dé tai: « Bién phap chuan bj tam Iy cho

tré mau gido 5 tudi vao 16p 1 tai trudng mam non Trung Lap Thuong, huyén Ca Chi,
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thanh phé H6 Chi Minh 14 rat can thiét, c6 y nghia quan trong trong viéc phét trién
nhan cach va gido duc tré mam non.
2. Muc dich nghién ctru:

Trén co s& nghién ctu ly luan, khao sat, danh gia thuc trang bién phap chuan bi
tam ly cho tré mau gi4o 5 tudi vao Iép mot tai truong Mam non Trung Lap Thuong,
huyén Cu Chi, thanh phé H6 Chi Minh. Dé tai dé xuét, khuyén nghi bién phap nham
nang cao chat lugng va hiéu qua cong tac chuan bi tam Iy cho tré mau gido 5 tudi vao
I6p mot trong thoi gian tai.

3. Khach thé va déi tweng nghién ciu:
- Khéch thé: qué trinh day hoc cua gido vién trudong Mam non Trung Lap
Thuong, huyén Cu Chi, thanh phé H6 Chi Minh .

- Pbi twong nghién ctu: bién phap chuan bi tam Iy cho tré miu gi4o 5 tudi vao
l6p 1 tai trudng mam non Trung Lap Thuong, huyén Cua Chi, thanh phé HO Chi
Minh

4. Gia thuyét khoa hec:

- Con nhiéu gi4o vién chua c6 bién phap hiéu qua trong viéc chuan bi tam ly
cho tré mau giéo 5 tudi vao 16p mot.

- Néu gido vién cd bién phap gido duc khoa hoc hop 1y, cha ¥ quan tim dau tu
day du veé noi dung, hinh thirc t6 chirc, phuong phéap thyuc hién da dang, phong phd,
sinh dong thi tré 5-6 tudi s& ¢ k§ nang va tam 1y budc vao 16p 1.

5. Nhiém vu nghién cau:

- Hé théng hoa co so Iy luan vé bién phap chuan bi tam Iy cho tré mau gido 5
tudi vao lop 1.

- Khao sat, danh gia thuc trang bién phap chuan bi tm ly cho tré mau gido 5
tuoi vao 16p mot tai trudng mam non Trung Lap Thuong, huyén Cu Chi, thanh phé
Hb Chi Minh .

- Pé xuat khuyén nghi, bién phap nang cao chat luong va hiéu qua cong tac
chuan bi tam ly cho tré mam non trong thoi gian tgi.

6. Pham vi nghién ciu:
Do diéu kién va thoi gian c6 gidi han cua dé tai, ching toi tién hanh nghién cau

cu thé:
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Noi dung: Khao sat, danh gia thyuc trang bién phép chuan bi tim Iy cho tré mau
gido 5 tudi vao Iép mot tai trudong mam non Trung Lap Thuong, huyén Ca Chi,
thanh phé H6 Chi Minh .Tur d6, d& xuat khuyén nghi, bién phap nang cao chat
lwgng va hiéu qua cong tac chuan bi tam Iy cho tré mam non trong thai gian téi.

Thoi gian: 1 nam (12/2017 - 12/2018).

Gidi han nghién ctu: Dé tai thuc hién nghién cau tai truong mam non Trung
Lap Thuong, huyén Ca Chi, thanh phé H6 Chi Minh véi su tham gia caa 35 can bo
quan ly , gi4o vién va 145 tré 5-6 tudi.

7. Phwong phap nghién ciru :

- Pé tién hanh nghién ctru dé tai nay, chung toi da sir dung mot sb bién phap
sau:

- Phuong phép nghién cau Iy thuyét : Poc, ghi chép, hé thong hda céc tai liéu,
sach tham khao, tap chi chuy@n nghanh vé bién phap chuan bj tam 1y cho tré mau
gido 5 tudi vao lép 1.

- Phuong phap diéu tra bang phiéu trung cau y kién: Chang toi sir dung bo
phiéu trung cau y kién gom 10 cau hoi danh cho can bo quan Iy va gido vién co lién
quan dén bién phép chuan bi tm Iy cho tré mau gido 5 tudi vao 16p mot tai truong
mam non.

- Phuong phap diéu tra phong van: Ching tdi tién hanh trao d6i, tro chuyén véi
can bd quan 1y, gido vién vé bién phéap chuan bi tdm ly cho tré mau gido 5 tudi vao
l6p mot va hiang thi cua tré mam non trong cac hoat dong.

- Phuong phap 14y y kién chuyén gia: Tién hanh tham khao, trao di y kién véi
cac chuyén gia tam Iy hoc, gido duc hoc vé bién phap chuan bi tim ly cho tré mau
gi4o 5 tudi vao lép mot.

- Phuong phap tong két kinh nghiém gido duc: Tién hanh trao doi, tham khao y
kién vai cac can bo quan 1y, gido vién lau nam c6 kinh nghiém vé bién phap chuan
bi tdm Iy cho tré mau gido 5 tudi vao 1ép mot.

8. Du kién cau trac dé tai nghién ciru :
- Ngoai phan m¢ dau, két luan, khuyén nghi, tai liéu tham khao va phu luc, noi

dung d¢é tai gém 3 chuong:
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% Chuong 1: Hé thong hoa co so Iy luan vé “bién phap chuan bi tdm ly cho tré
mau gi4o 5 tudi vao 16p mot.

< Chuong 2: Khao sat, danh gia thyuc trang bién phap chuan bi tam ly cho tré
mau gido 5 tudi vao 16p mot tai trudng mam non Trung Lap Thuong, huyén Cua Chi,
thanh phé H5 Chi Minh.

< Chuong 3: Pé xuat khuyén nghi, bién phap nang cao chat luong va hiéu qua

cdng tac chuan bi tdm ly cho tré mam non trong thoi gian toi.



