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LOP CHOI
KE HOACH TUAN 01

Pén tré - Théduc sang‘
- Tro chuyén dau gio
THEDUC |AMNHAC | KHAMPHA | T40 HINH LQVT
Hoat dong Pi theo duong | MOTCONVIL | o4t g tan Xéhoatua | Nhan biét sd
hec hep dau doi tdi trong nuwdc lwong — chir s6 3
cat
Tro choi vin dgng: Cao va tho, troi nang troi mua. ..
Hoat dong . : e oA an e e ol
_. | Choi tw do: Bi, chay thay doi toc d¢ theo hi¢u 1énh, dich dac (doi huéng)
ngoal troi

theo vat chuan.

Tro choi gia bd 6 cot truyén:

- Chuién bi: Cac loai banh, tién, trai cay, dién thoai, ban, dd gép, tap dé. ..
- Muc dich yéu cau: Tré biét phoi hop cung ban khi choi.

Tro choi xay dung:

- Chudn bi: Cac khéi gd, hang rao, gach, ciy xanh...

Hoat dgng | - Muc dich yéu cau: Biét thoa thuan cung ban, thong nhat ¥ tuong choi.
Tro choi co luat:

goc .
- Chudn bi:
+ Toan: Tim s luong, hinh dang twong tmg.
+ Nhan biét chit s6 - s6 luong 3
+ K& chuyén sang tao véi roi.
+ TCDG: Bun thun...
- Muc dich yéu cau: Tré himg tha va tich cuc khi choi.
- Nhan biét dang ché bién don gian ctia mot so thyc pham.
Vé sinh - an TR ., R . N
- Biét gilt trat tu khi nga, khong ndi chuyén cung ban.
—ngu . .
- Rén tré biét rira tay bang xa phong trudce khi an.
. Hat lai cac | On lai bai chat | Hoan thanh Al
Hoat dong | On lai cac van _ . o On lai
. bai hat da gitantrong | san pham xé
chieu dél’lg da hoc 56 luong 3
hoc nuoc hoa tua i
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TO CHUC HOAT PONG

THE DUC - PI THEO PUONG HEP PAU POI TUI CAT

I. MUC PICH YEU CAU:
- Tré manh dan, tu tin di trong duwong hep, khong lam roi thi cat
Il. CHUAN BI:
- Pia nhac nén dé tap.
- Khong gian rong,tli cat.
I11. TIEN HANH
1. Khoidong

- C6 cho tré khoi dong theo vong tron: “Pi kiéng chan, di thuong, di got chan, di
khom lung, chay cham, chay nhanh”.

2. Trong dong:

a. BTPTC:

- Tay 2: Hai tay dua ngang Ién cao (2x8)

- Chan 1: Ngbi xom, dtng 1én (tay dua trudc, tay dwa ngang) (3x8).

- Bung 5: Ngdi dudi chan, tay chong hong, dua tay 1én cao, gip ngudi vé trudc
(2x8).

- Bat 3: Bat tach chan, khép chan (2x8).

b. VPCB: Pi trong dudng hep dau doi i cat
- CO tao tinh hudng cho tré thay duong hep

- CO thuc hién cho tré xem

- CO giai thich dong tac: Tay cam tai cat dé 1én dau, di vao duong hep, di nhe

nhang khéo khong dé tui cat roi xudng dt.
- Tré thuc hién 2- 3 1an, ¢b quan sat va huéng dan tre.

c. Tro choi van dong: Chuyén bong



MamnNen.s Tré em hém nay — Thé gidi ngay mai

- Cach choi: Cho tré drng thanh vong tron, ¢ mad nhac cho tré chuyén bong khi
két thlic bai hat bong con trén tay ban nao ban d6 thua va ra giira vong tron, tiép

tuc choi.
- Luat choi: Chuyén nhanh tay khéng dé bong rét xuéng dat
- T4 chirc cho tré choi 2-3 lan.
3. Hoi tinh:
- C6 cho tré tha 10ng tay chan, di nhe nhang, hit tho déu.
K¢ét thiic hoat dong.
TO CHUC HOAT PONG

AM NHAC - DAY HAT MOT CON VIT
I. MUC DICH YREU CAU:

- Tré thudc va thé hién tinh cam theo 101 bai hat.

II. CHUAN BI:

- Nhac bai hat: Mot con vit.
- M vit

II1. TIEN HANH:

1. Hoat dong 1:

- Co gidi thi€u bai hat “Mot con vit”.
- C0 hat cho tré nghe
- Trd chuyén vé noi dung bai hat.
+ Bai hat néi vé ai?
+ Trong bai hat miéu ta chii vit nhu thé nao?
- Day tré hét timg cdu cho dén khi thudc hét ca bai.
- T6 chite cho tré hat dudi nhiéu hinh thirc khac nhau: ca nhan, nhom....
2. Hoat dong 2:
- Tro choi am nhac: Tai ai tinh
- C0 gidi thiéu luat choi va cach choi cho tré hiéu.
- T6 chire cho tré choi vai lan.

Két thiic hoat déng.
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TO CHUC HOAT PONG

KHAM PHA - CHAT GIi TAN TRONG NUOC
I. MUC DICH YEU CAU:

- Biét duoc nude c6 thé hoa tan mot sb chat va khong thé hoa tan mot sd chat
khac.
Il. CHUAN BI:

- Mubi, duong, mau nudc, da, soi...
- Chai dung nudc.
- 6 ly nuée, bang ghi két qua.

I11. TIEN HANH:

1. Hoat dong 1:

- Lan luot cho tré xem: Pudng, soi va cho tré doan chat ndo tan trong nudc.
- C6 cung tré 1am thi nghiém: Bo duong, soi vao ly va khuay 1én.
- Tré quan sat va nhan xét.
2. Hoat dong 2:
- C6 cho tré két ban theo y thich. Cho tré chia nhém va tu chon nguyén vat li¢u
dé 1am thi nghiém.
- Tré vé nhom thuc hién thi nghiém “Cai gi hoa tan trong nudc?” va ghi lai két
qua.
- C6 bao quat va gitp tré khi can.
3. Hoat dong 3:
- Tung nhém tré trinh bay két qua thi nghiém.
- Tré nhan xét va két luan: Nudc c6 thé hoa tan mot s6 chat va khong hoa tan
duge mot sb thir khac nhu: D4, soi

Két thac hoat dong
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TO CHUC HOAT PONG

TAO HINH - XE DAN HOA TUA
. MUC DICH YEU CAU:

- Tré biét xé tua xung quanh hinh tron va déan theo vét cham ho tao thanh hoa
tua.
Il. CHUAN BI:

- Hinh tron cac mau va kich c¢& khac nhau.

- Ho dan, giay
- Nhac

I11. TIEN HANH:
1. Hoat dong 1:

- C4 16p cung em tranh mau va cuing nhau tro chuyén.
- C6 gidi thiéu cac budc xé dan hoa tua.
+ Budc 1: X¢é ting nhat xung quanh hinh tron tao canh hoa.
+ Budc 2: Phéch ho dan vao gidy
+ Budc 3: Lay hinh tron nhé dén chinh gitra bong hoa lam nhuy.
2. Hoat dong 2:
- C6 cho tré lay nguyén vat liéu vé nhom thuc hién.
- C6 quan sat khi thuc hién.
- Cho tré trung bay san pham va ciing nhau nhan xét.
Két thic hoat dong
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TO CHUC HOAT PONG

LOVT - NHAN BIET SO LUONG — CHU SO 3
I. MUC DICH YREU CAU:

- Tré nhan biét dugc chit s6 3 va nhoém co6 3 doi tuong.

II. CHUAN BI:

- RO dung mdt s6 d6 choi trong 16p du sb tré
- Moéi truong quanh 16p
- Baitap
- Butléng
II1. TIEN HANH:

1. Hoat dong 1:
- Cho tré choi tro choi nho.
- Cho tré ¢ém s6 luong va gin s6 luong twong Gmg
- C06 gidi thiéu nhom dbi tuong 3 va chit s6 3
2. Hoat dong 2:
- CO cho tré lay r6 db choi
- C6 cho tré lay do choi theo yéu cau cua co
- C0 quan sat, dong vién tré thuc hién.
3. Hoat dong 3:
- C6 cho tré thuc hién bai tap theo kha nang cua tré
+ Panh dau vao 6 cd sb luong 3
+ Tao nhdm c6 s6 luong 3
+Pém s6 luong mdi hinh va viét sb twong tng

K¢ét thiic hoat dong.



