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TO CHUC HOAT PONG

LOVT - XAC PINH VI TRi PO VAT SO VOI POI TUONG KHAC

I. MUC DICH YEU CAU:

- Tré biét dinh huéng trong khdng gian (trén — dudi, tri — phai, trudc - sau) so
véi ddi twong khac.
- Thuc hién cac bai tap theo nhom.

II. CHUAN BI:

- M6t s dd choi b tri quanh 16p.
- So d6 tim kho bau.
- But 1éng
- Nhac
III. TIEN HANH:
1. Hoat dong 1: Di tim kho bdau

- Chia tré vé& nhdm, y&u cau tré lang nghe va di chuyén theo 1oi cta co dé
tim duoc kho bau.

- Nhom nao di chuyén dung theo sy huéng dan cia ¢ thi nhan dugc kho
bau.

- Chotré choi 2 - 3 lan.

2. Hoat déng 2: Ai tinh mdt thé!

- Cho tré tim db vat & cac huéng theo yéu cau cua cd.

- Tao tinh hudng va cb ddi vi tri cac d6 vat cho tré doan xem do vat da doi
di huéng nao?

- Cho tré choi vai lan.

3.  Hoatdéng 3: Nao ta cung choi

- Cho tré vé nhom tu thao luan va sip xép md hinh véi cac vi tri cac d6
vat khac nhau, sau d6 xac dinh vi tri caa ting d vat.
- Cu dai dién nhdm miéu ta mé hinh cua minh.

- Tré va cb cung nhan xét.
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TO CHUC HOAT PONG

TAO HINH - CAN HINH TU BAN TAY
I. MUC PICH YEU CAU:

- Biét str dung cac ky nang: v&, lan, in, phét ban tay ra gidy va biét sir dung nguyén
vat liéu dé tao ra cac san phém khac nhau.
I1. CHUAN BI:
- May, nhac
- Mot s6 nguyén vt liéu.
I11. CACH TIEN HANH:
1. Hoat dong 1:

- CO0 cho tré doc bai tho: “Co day”

- Cho tré quan sat mot s tranh duoc tao hinh tir ban tay.

- Tré tu trd chuyén véi nhau vé nhitng bic tranh vira xem quan sat.

2. Hoat dong 2:

- €0 cho tré chon nguyén vat liéu vé nhom thyc hién.

- C0 quan sat, theo doi tré thuc hién.

- Cho tré trung bay san pham xung quanh Ip theo y thich, ciing ban xem va tro

chuyén vai ban vé san pham.

TO CHUC HOAT PONG

AM NHAC - NAM NGON TAY NGOAN

.  MUCPICH YEU CAU:

- Tré c06 k¥ ndng van dong theo bai hat: “nam ngon tay ngoan”
II. CHUAN BI:
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- May, nhac
- Nhac cu: phéch tre, gdo dua..
I1l.  CACH TIEN HANH:
1. Hoat dong 1: “Ai dodn gioi?”

C0 cho tré nghe nhac doan tén bai hat “ nam ngén tay ngoan”

Tré hat theo bai hat “ nam ngon tay ngoan”

C06 goi Y hoi tré dé bai hat duoc hay hon thi minh phai lam gi?

bl

C6 hat két hop vai van dong theo 1oi bai hat “nam ngoén tay ngoan”.

C6 huong dan tré van dong.

Day tré van dong.

Cho tré van dong két hop véi 1oi bai hat.

Tb chie cho tré van dong véi nhiéu hinh thiee khac nhau.

2. Hoat dong 2: “Tai ai tinh”
- Céch choi: Cho mét tré bit mat ling nghe xem tiéng ai hét, sir dung nhac cu gi,
hat bai gi, két hop tiét tau gi?

- Luat choi: Tré bit mat ling nghe va doan, néu doan sai s& ra ngoai 1 lan choi.

TO CHUC HOAT PONG

LOCV- LAM QUEN CHU a, b

|. MUC PiCH YEU CAU:

- Tré nhan biét chir a, b qua mét sé do dung.

- Rén cho tré phat 4m thong qua doc tén d6 ding.
Il. CHUAN BI :

- Thé hinh

- Theé tur

I11. TIEN HANH:
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1. Hoat déng 1: Nhan biét chir a,b
- Tro choi nho “nhanh nhanh nhanh”
- C6 gidi thiéu hinh anh va thé tir cac d6 dung c6 chta chir a, b : Quat may, cai ban,
cay buat, bong bong
- Cho tré doc tén thé tir trén dd dung duoc gisi thiéu
- Cho tré quan sat céc tir trén va thyuc hién cac yéu cau:
* Gach chan mau xanh cho chir a trong tir
* Gach chan mau do6 cho chir b trong tur
* Phan nhom tur c6 chua chir a, b
*Timvitrichira, b trong thé tir
* So sanh chir a, b

- Chuyén tiép: Choi “tao dang chir”.

TO CHUC HOAT PONG

THE DUC- BAT QUA VAT CAN 15 -20 CM.

l. MUC PiCH YEU CAU:

- Tré thuc hién dugc van dong : “Bat qua vat can 15 - 20cm”.
II. CHUANBI:
- May,nhac

- Vach muec,vat can
- Bodng

I11. CACH TIEN HANH:
1. Hoat dong 1: Khaoi dong

- Ca l6p cung khai dong theo nhac bai hat “con cao cao”.
2. Hoat dong 2: Trong dong

. Bai tap phat trién chung:
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- Tay 2 (2x8): Hai tay giang ngang gap khuy tay

Bung 2 (2x8): Hai tay dua Ién cao nghiéng nguoi sang 2 bén.
Chan 3(3x8): Hai tay giang ngang, dua 2 tay vé phia trudc khuy gdi.
Bat 1 (2x8): Bat tién vé trudc.

° Co gidi thi¢u van dong: “Bat qua vat can”.

- Moi tré 18n 1am mau.

- C6 hudng dan tré cach thyuc hién: “bung sau vach mut,dua tay ra sau,lin tay vé

phia trudc, nhiin nguoi bat 1én qua vat can bat sao cho khong dung vao vat can”.

- T6 chirc ca 16p cung thuc hién

- T6 chirc cho tré thuc hién dudi nhiéu hinh thirc khac nhau.

- C6 bao quat chu y stra sai cho tré.

o Co cho tré choi tro choi van dong: “Chuyén bong”

- C6 pho bién cach choi: “C6 cho tré chia 2 doi, mdi doi s& c6 1 ban di qua day
tim qua bdng va quay vé chuyén cho doi caa nhdm minh, thoi gian chuyén bong 2
bai hét, d6i nao nhiéu bong hon doi d6 s& gianh chién thang”.

- Tré choi vai lan, cd nhan xét.

3. Hoat dpng 3: “Hoi tinh.”
- C0 cho tré di lai tu do hit thd nhe nhang, tha long tay chan.



